
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฐานข้อมูลภมูปัิญญาทอ้งถิน่  
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ 

 

กองการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เทศบาลต าบลบางปลาม้า 

อ าเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี 



ฐานข้อมูลปราชญ์ชาวบ้าน  ด้านการแพทย์แผนไทย 
เทศบาลตำบลบางปลาม้า 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ 
 

 
 

นาง สุธาทิพย์  ศิริลาภา 
 

 
การนวดคลายเส้น เพือ่สุขภาพ และการทำลกูประคบสมุนไพร 

 
 

 

 นวดไทย การนวดแผนไทย หรือ การนวดแผนโบราณ เป็นการนวดชนิด
หนึ่งในแบบไทย ซึ่งเป็นศาสตร์บำบัดและรักษาโรคแขนงหนึ่งของการแพทย์แผน
ไทย โดยจะเน้นในลักษณะการกด การคลึง การบีบ การดัด การดึง และการอบ 
ประคบ ซึ่งรู้จักกันโดยทั่วไปในชื่อ "นวดแผนโบราณ" โดยมีหลักฐานว่านวดแผนไทย
นั้นมีประวัติมาจากประเทศอินเดีย โดยเชื่อว่าน่าจะมีการนำการนวดเข้ามาพร้อม
กับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และมีการนำเข้ามาในประเทศไทยเมื่อใดนั ้นไม่
ปรากฏหลักฐานชัดเจน จากนั ้นได้ถูกพัฒนาและปรับปรุงแก้ไขให้เข้ากันกับ
วัฒนธรรมของสังคมไทย จนเป็นรูปแบบแผนที่เป็นมาตรฐานของไทยและส่งทอดมา
จนถึงปัจจุบัน 
  

สามารถติดต่อได้ที ่
บ้านเลขที่  74  หมู่ที่ 2   ตำบลบางปลาม้า 

อำเภอบางปลาม้า   จังหวัดสุพรรณบุรี 
โทร 095-7901149 

 



 
ฐานข้อมูลปราชญ์ชาวบ้าน  ด้านการตีกลองยาว 

เทศบาลตำบลบางปลาม้า 
 

 
นายสมศักดิ์  คล้ายสุบรรณ 

 

 
การตีกลองยาวและการเล่นเพลงกลองยาว 

 
 

 
 
 

         กลองยาวและรำกลองยาว เป ็นศิลปะการ แสดงพื ้นบ ้านที ่ชาวตำบล              
บางปลาม้า ได้รับการถ่ายทอดจากภูมิปัญญาชาวบ้าน จากรุ ่นสู ่รุ ่นจนกลายเป็น
วัฒนธรรมของท้องถิ่น กลองยาว และการรำ กลองยาว ใช้เล่นกันอย่างแพร่หลาย โดย
นิยมใช้เล่นในงานบุญ งานประเพณีต่าง ๆ ของท้องถิ่น เช่น งานแห่นาค งานทอดกฐิน 
งานประเพณีสงกรานต์ งานประเพณีถวายเทียนพรรษา เป็นต้น แต่ปัจจุบัน
ศิลปะการแสดงพื้นบ้านกลองยาว เริ่มลดบทบาทลง ประชาชนให้ความสำคัญน้อยลง 
เนื่องจากอิทธิพลของวัฒนธรรมและเทคโนโลยีสมัยใหม่ 
  

สามารถติดต่อได้ที ่
ชุมชนบ้านทุ่งเจริญ-ท้ายคลอง 

บ้านเลขที่ 185/1 หมู่ที่ 7  ตำบลบางปลาม้า    
อำเภอบางปลาม้า   จังหวัดสุพรรณบุรี 



ฐานข้อมูลปราชญ์ชาวบ้าน   
ด้านการทำขนมเปีย๊ะ ขนมจันอับ 

เทศบาลตำบลบางปลาม้า 
 

 
 

นายสุชาติ  วจีทองรัตนา 
 

 
ผู้สืบทอดการทำขนมมงคล ของชาวไทยเชื้อสายจีน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ร้านตั้งกุ้ยกี๋ ของเราถือกำเนิดมาปีนี้ก็นานกว่า 80 ปี โดยตนมาดูแล
กิจการต่อจากบิดา    (นายบะ แซ่ตั้ง) ซึ่งเป็นพ่อค้าชาวจีน เข้ามาค้าขายตั้ง
รกรากอยู่ในพื้นที่ตลาดเก้าห้อง และทำขนมเปี๊ยะขายมาตั้งแต่เริ่มต้น โดยตน
เข้ามารับช่วงต่อจนถึงปัจจุบันนานกว่า 50 ปี ในช่วงเริ่มต้นพ่อบะ  ใช้วิธีการ
หาบขนมไปส่งขายตามร้านต่างๆ ในจังหวัดสุพรรณบุรี และจังหวัดใกล้เคียง 
และต่อมาเริ่มเป็นที่รู้จักมากข้ึน  
 

สามารถติดต่อได้ที ่
ชุมชนตลาดเก้าห้อง 

บ้านเลขที่ 122 หมู่ที่ 2  ตำบลบางปลาม้า   
 อำเภอบางปลาม้า   จังหวัดสุพรรณบุรี 

โทร 035-587678 



 
ฐานข้อมูลปราชญ์ชาวบ้าน  ด้านการละเล่น 

(การทำ ว่าว , เครื่องดนตรี) 
เทศบาลตำบลบางปลาม้า 

 

 
 

นายสุชานนท์  ชัยจันดี 

 

เคร่ืองดนตรีที่เกิดจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ลักษณะสำคัญหรือรูปแบบ เคร่ืองเคาะ

จังหวะ เป็นของเล่นที่ประดิษฐ์มาจากฝาขวดน้ำต่างๆ หาง่ายในท้องถิ่นและไม่

ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

“ว่าว” จึงถือเป็นผลผลิตหนึ่งที่เกิดจากภูมิปัญญาของช่างฝีมือ
พื้นบ้านไทยในแต่ละท้องถิ ่นที ่นำเอาทรัพยากรธรรมชาติรอบตัวมา
ประดิษฐ์สร้างสรรค์เป็นของเล่นให้แก่ลูกหลาน หรือใช้เล่นกันในเวลาว่าง
จากการทำงาน ดังนั้น องค์ความรู้ในการทำว่าว จึงนับเป็นมรดกตกทอด
ที่บรรพบุรุษของเราได้คิดค้นและถ่ายทอดมาสู่ลูกหลานในแต่ละท้องถิ่น 
ชุมชน หรือบุคคล ที่มีลักษณะเฉพาะตัวที่โดดเด่นแตกต่างกันไป  

สามารถติดต่อได้ที ่
ชุมชนบ้านสูตร – บ้านเก่า 

บ้านเลขที่ 12/1 หมู่ที่ 2  ตำบลบางปลาม้า    
อำเภอบางปลาม้า   จังหวัดสุพรรณบุรี 

 



ฐานข้อมูลปราชญ์ชาวบ้าน   
ด้านการเผาข้าวหลาม 

เทศบาลตำบลบางปลาม้า 

 
 

นางจินดา   อ่อนศรี 
 

 

 
 

 

สามารถติดต่อได้ที ่
ชุมชนบ้านสูตร – บ้านเก่า 

บ้านเลขที่ 111 หมู่ที่ 7  ตำบลบางปลาม้า    
อำเภอบางปลาม้า   จังหวัดสุพรรณบุรี 


